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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 к учебному плану МАОУ "СОШ №11 
основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО 

на 2021-2022 учебный год 
Учебный план разрабатывается с учётом нормативных документов: 

 ФЗ- № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»; 
 Закона Республики Бурятия от 13 декабря 2013 года №240-V "Об образовании в Республике 

Бурятия"; 
 - Приказ МО РФ от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

образовательного стандарта начального общего образования» (далее – ФГОС НОО);  
 - Приказ от 26.11.2010 г. № 1241 «О внесении изменений в ФГОС НОО, утвержденный 

приказом МО РФ от 06.10.2009 г. № 373»; 
 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утв. приказом Минобрнауки России 
от 22.03.2021 № 115; 

 Приказ №712 от 11.12..2020г «О внесении изменений в некоторые федеральные 
государственные образовательные стандарты общего образования по вопросам 
воспитания обучающихся". 

 СанПиН 2.4.3648-20 ”Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи”, утв. 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 
 

 Учебный план является частью образовательной программы МАОУ СОШ№11, разработанной в 
соответствии с ФГОС и с учетом соответствующих примерных основных образовательных программ. 
В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного образовательного 
стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства РФ и гарантирует 
овладение выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными учебными действиями, 
соответствующим уровнем личностных и общекультурных компетентностей, социально-личностными 
умениями и навыками, предусмотренными ФГОС. Учебный план МАОУ СОШ №11 формируется в 
соответствии с действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 
представителей).  

В МАОУ СОШ№11 созданы условия для реализации ФГОС НОО, ООО, СОО (кадровые, 
материально-технические, учебно-методические, нормативно-правовые, психолого-педагогические, 
информационно-методические):  

  создана нормативно- правовая база   по введению ФГОС НОО, ООО, СОО; 
 образовательная программа реализующая ФГОС НОО для 1-4 классов, ФГОС ООО  

для 5-9- х классов, ФГОС СОО для 10-11 классов. 
 разработан учебный план на 2021-2022 учебный год; 
 разработаны рабочие программы по предметам; 
 определены учебники, обеспечивающие реализацию ФГОС НОО, ООО, СОО; 
Учебный план для 1 –11 - х классов, реализующий   ФГОС НОО, ООО, СОО в 2021-2022 

учебном году, рассмотрен на педагогическом совете (Протокол №1 от 30. 08. 2021).  
Учебный план школы является нормативным документом, в нем:  
- определен состав и последовательность изучения предметных областей и учебных предметов.  
- определена обязательная и максимальная нагрузка обучающихся 1-11-х классов при 5-ти 

дневной рабочей неделе.. 
- определены линии преемственности в содержании образования между уровнями образования.  
 - сохранены все предметные области и учебные предметы обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса.  
Учебный план отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение целей:  
- обеспечение вариативности образовательного процесса,  
- сохранение единого образовательного пространства,  
- обеспечение равных возможностей для всех обучающихся в получении качественного 

образования,  
- повышение результативности обучения детей,  
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- преемственность образовательных программ на разных уровнях образования,  
- соответствие содержания образования возрастным закономерностям развития учащихся,  
-выполнение гигиенических требований к условиям обучения школьников,  
-защита учащихся от перегрузок и сохранения их здоровья.  
Введение данного учебного плана предполагает:  
1. Обеспечение базового образования для каждого школьника.  
2. Удовлетворение образовательных запросов учащихся и их родителей.  
В МАОУ СОШ № 11 на 2021-2022 учебный год сформировано 42 класс с общим количеством 

учащихся 1171 человек, из них: 
 1-4 классы – 17 классов, 
  5-9 классы - 19 классов, 
  10-11 классы -6 классов. 
 

Учебный план 1-4 классов, 
реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования федерального государственного образовательного стандарта. 
 

Учебный план 1- 4-х классов, реализующих ООП НОО ФГОС в 2021-2022 учебном году, является 
нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 
состав учебных предметов, распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 
образования. 
Учебный план МАОУ СОШ №11 1-4 классов обеспечивает выполнение ФГОС НОО и направлен на 
решение  основных образовательных целей: способствовать  формированию общей культуры личности 
обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания общеобразовательных 
программ, их адаптации к жизни в обществе, созданию основы для осознанного выбора и 
последующего освоения профессиональных образовательных программ, воспитанию 
гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей 
природе, Родине, семье, формированию здорового образа, созданию условий для разностороннего 
развития личности, в том числе путем удовлетворения потребностей личности в самообразовании и 
получении дополнительного образования 
В 2021-2022 учебном году установлен следующий режим работы. 
Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные недели, 2,3,4 классы – 34 учебные недели. 
Начальная школа МАОУ СОШ №11 обучается по пятидневной рабочей неделе (1-4-е классы), в 
первую смену - обучающиеся 1-а, б, в, г; 3а, 3-б, 3-в,3-г и 4- б, в, г классов, во вторую смену -- 2 –а, б, 
в, г, д и 4 -а классы. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 
объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-х классов не 
превышает 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры; для 
обучающихся 2-4-х классов не превышает 5 уроков.                                                     
Учебный план для I-IV классов составлен в соответствии федеральным стандартом начального общего 
образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
06.10.2009 № 373 (далее ФГОС), и представлен следующими предметными областями: филология, 
математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), искусство, 
технология, физическая культура. 
Учебный план включает две части: обязательную и часть, формируемую участниками 
образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 
предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками образовательного 
процесса, включает курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся, в соответствии с социальным заказом. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 
важнейших целей современного начального образования:  
• формирование гражданской идентичности обучающегося, приобщение к общекультурным и 
национальным и этнокультурным ценностям;  
• готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, 
их приобщения к информационным технологиям;  
• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;  
• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. На ступени начального 
общего образования учащиеся 1-4х классов обучаются по программе «Школа России». 
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Предметная область «Филология» представлена предметами: русский язык, литературное чтение, со II 
класса вводится иностранный язык (английский). При проведении учебных занятий по английскому 
языку во II-IV классах осуществляется деление на две группы (при наполняемости классов не менее 25 
человек). 
С целью реализации прав граждан на изучение родных языков, включая русский язык, из числа языков 
народов Российской Федерации (Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 N ТС-945/08 «О 
реализации прав граждан на получение образования на родном языке») с 1 сентября 2019 года в 
обязательную часть учебного плана НОО внесено изучение Родного языка и литературного чтения на 
родном языке.  
Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» обеспечивает:  
- воспитание ценностного отношения к родному языку как отражению культуры, включение учащихся 
в культурно-языковое пространство русского народа, осмысление красоты и величия русского языка; 
- приобщение к литературному наследию русского народа;  
- обогащение активного и пассивного словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения 
родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной 
и письменной речи, правилами речевого этикета;  
 -расширение знаний о родном языке, как системе и как развивающемся явлении, формирование 
аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных функционально-смысловых 
типов и жанров. 
Образовательная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» реализуется через 
предмет родной (русский) язык.  
Как курс, имеющий частный характер, школьный курс русского родного языка опирается на 
содержание основного курса, представленного в образовательной области «Русский язык и 
литературное чтение», сопровождает и поддерживает его. Основные содержательные линии настоящей 
программы соотносятся с основными содержательными линиями основного курса русского языка в 
начальной школе, но не дублируют их и имеют преимущественно практико-ориентированный 
характер.  
В 1-х классах на изучение учебного предмета «Русский язык» отведено 5 часов в неделю. На изучение 
учебного предмета «Литературное чтение» отведено 4 часа в неделю. Во 2-3-х классах на изучение 
учебного предмета «Русский язык» отведено 5 часов в неделю в 4- х классах – 4 часа. На изучение 
учебного предмета «Литературное чтение» отведено во 2-3-х - 3 часа в неделю, а в 4-х -2 часа в 
неделю. 
В 1-х классах начальным этапом изучения русского языка и литературного чтения является курс 
«Обучение грамоте» (22 учебные недели, 9 ч. в неделю). 
Содержание обучения грамоте представлено соответственно, как в курсе русского языка, так и в курсе 
литературного чтения. Обучение письму идёт параллельно с обучением чтения. После курса 
«Обучение грамоте» начинается раздельное изучение русского языка и литературного чтения; 
Изучение данной предметной области направлено на: - формирование первоначальных представлений 
о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 
национального самосознания; - развитие диалоговой и монологической устной и письменной речи, 
коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности. 
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена учебными 
предметами «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке».  Во 2-4 классах изучается 
«Родной (русский) язык» -1 ч в неделю. 
Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом математика. 
Информационные умения формируются через все предметы учебного плана и во внеурочной 
деятельности.  
Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом 
окружающий мир. 
Предметная область «Искусство» представлена предметами музыка, изобразительное искусство.  
Предметная область «Технология» представлена предметом технология. 
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом физическая культура. На 
предмет физическая культура отводится 2 часа в неделю для 1-4 классов.  
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает учебный курс 
«Основы религиозных культур и светской этики». Его изучение по 1 часу в неделю в 4-х классах 
способствует формированию у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному 
поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 
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многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и 
мировоззрений. 
Программа начального общего образования в I-IV классах реализуется через УМК «Школа России». 
Изучение учебных предметов обязательной части организуется для I-IV классов с использованием 
учебных пособий, включенных в федеральные перечни учебников на 2021-2022 учебный год и 
утверждённых приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 
№253, Приказом МОиНРФ от 8.06.2015г.№576. 
 По ФГОС НОО обучается 17 общеобразовательных классов.   
Основная образовательная программа начального общего образования в I-IV классах реализуется через 
организацию урочной и внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 
правилами и нормативами 
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся используется: 
В 1-х классах по 1 часу на увеличение учебных часов для изучения учебного предмета «Математика» 
(«Математика и логика»), «Литературное чтение» («Учимся читать»). 
Во 2 – х классах по 1 часу на увеличение учебных часов для изучения учебного предмета «Русский 
язык» («Русский язык для всех»), «Математика» («Математика и логика»). 
В 3-их классах по 1 часу на увеличение учебных часов для изучения учебного предмета «Русский 
язык» («Русский язык для всех»), «Математика» («Математика и логика»). 
В 4-х классах по 1 часу на увеличение учебных часов для изучения учебного предмета «Русский язык» 
(«Русский язык для всех»), «Окружающий мир» (Мир вокруг нас»). 
Данная практика поможет успешно овладеть не только общеучебными умениями и навыками, но и 
освоить более сложный уровень знаний по предмету, достойно выступать на олимпиадах и участвовать 
в различных конкурсах. 
В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность. 
В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям 
развития личности (общеинтеллектуальное, художественно-эстетическое, спортивно-оздоровительное, 
проектная деятельность, социальная деятельность). Организация занятий по направлениям внеурочной 
деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном 
учреждении. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, формируется с учетом 
пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться в формах, 
отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 
конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

При организации внеурочной занятости обучающихся используются возможности учреждений 
дополнительного образования, культуры и спорта ДЮСШ, ШТЭО, ДДТ «Эврика», «Баяр», музей. 

Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно на базе МАОУ СОШ №11», что 
является преимущественным в создании условий для полноценного пребывания ребёнка в 
образовательном учреждении в течение дня, содержательном единстве учебного, воспитательного и 
развивающего процессов в рамках основной образовательной программы образовательного 
учреждения, силами педагогов дополнительного образования, учителями начальных классов, педагога 
психолога. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет классный 
руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, организует систему 
отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива, в том числе через 
органы самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в соответствии с их 
выбором. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Таким образом, в начальной школе ученики получают возможность развития через учебную и 
внеурочную деятельность. 

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются 
основными организационными механизмами реализации основной образовательной программы 
начального общ 
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Формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся 
 
Целью промежуточной  аттестации обучающихся является определение степени освоения ими 
учебного материала по пройденным учебным предметам, курсам, дисциплинам в рамках освоения 
образовательных программ общего образования (по уровням общего образования) за учебный год. 
Промежуточная  аттестация обучающихся проводится в формах: 

• комплексной контрольной работы; 

• итоговой контрольной работы; 

• тестирования; 

• защиты индивидуального/группового проекта; 
          • иных формах, определяемых образовательными программами 00 и (или) индивидуальными 
учебными планами.  

 
Перечень учебных предметов, курсов, дисциплин, выносимых на промежуточную аттестацию, их 
количество  и форма проведения определяется учебными планами, и ежегодно рассматриваются на 
заседании педагогического совета, с последующим утверждением приказом руководителя ОО. 
Промежуточная аттестация обучающихся в ОО проводится: 
- в соответствии с расписанием, утвержденным руководителем ОО; 
-по контрольно-измерительным материалам, утвержденным приказом руководителя с соблюдением 
режима конфиденциальности. 
Итоговой оценкой на промежуточной аттестации во 2-4 классах по предметам: музыка, технология, 
изобразительное искусство  считать среднеарифметическую оценку по четвертям. 
Информация о проведении промежуточной аттестации (перечень учебных предметов, курсов, 
дисциплин, форма, сроки и порядок проведения) доводится до обучающихся и их родителей (законных 
представителей)  посредством размещения на информационном стенде ОО,  на официальном сайте 
ОО. 
       С целью определения качества освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, 
прочность, осознанность, системность) по итогам учебного года проводится промежуточная 
аттестация обучающихся в формах: 
 
Предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Русский язык Контрольное 

списывание 
Диктант с 
грамматическим 
заданием  

Диктант с 
грамматическим 
заданием  

ВПР 
 

Литература Техника 
чтения 

Техника чтения Техника чтения Диагностическая 
работа 

Окружающий 
мир 

 Тематический 
тест 

Тематический тест ВПР 

Иностранный 
язык 

- Контрольная 
работа 

Контрольная работа Контрольная 
работа 

Математика контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

контрольная работа ВПР  

ИЗО     
Музыка     
Технология     

Физ. культура Сдача 
нормативов  

Сдача 
нормативов  

Сдача нормативов  Сдача нормативов  

ОРКСЭ - - - тестирование 
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Учебный план на 2021-2022 учебный год 1-4 классы (классы, количество часов в неделю) 

Предметные области 
Учебные 

предметы/классы 

5-дневная неделя 
классы 

1А 1Б 
1
В 1Г 2А 2Б 2В 2 Г 2 Д 3 А 3 Б 3 В 3 Г 4 А 4 Б 4 В 4 Г всего 

Обязательная часть                                    
Русский язык и 

литературное чтение 
русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 81 

литературное чтение 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 51 

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке 

родной (русский) язык       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 
литературное чтение на 
родном (русском) языке                                   

Иностранный язык английский язык         2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 26/2 
Математика и 
информатика 

математика 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 68 

Обществознание и 
естествознание  

окружающий мир 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

21 
Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

основы религиозных 
культур и светской 

этики                           1 1 1 1 4 

Искусство 
музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 

Технология технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 
Физическая культура физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 

Итого 19 19 19 
1
9 

21/2 21/2 21/2 21/2 21/2 21/2 21/2 21/2 21/2 21/2 21/2 21/2 21/2 

349/2 
Часть, формируемая 

участниками 
образовательных 

отношений 

«Русский язык для всех» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 
«Учимся читать» 1 1 1 1  4 

«Математика и логика» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 
«Мир вокруг нас»  1 1 1 1 4 

Недельная нагрузка обучающегося 21 21 21 
2
1 23/2 23/2 23/2 23/2 23/2 23/2 23/2 23/2 23/2 232 23/2 232  23/2 383/26 

        8    8       

 


